
Lenna a été baptisée avant sa naissance 
avec un nom choisi par des parents 
aimants qui savaient qu’une bataille  
les attendait.  

Sept mois avant sa naissance, des 
examens médicaux ont révélé un grave 
problème cardiaque. Lenna était fidèle  
à son nom, qui signifie « guerrière » ou  
« lion fort. » Cette petite guerrière devait 
subir sa première chirurgie cardiaque à 
l’âge de neuf jours seulement. 

Avec l’aide du CHEO, le traitement de 
Lenna fut couronné de succès, mais cette 
période difficile fut éprouvante pour 
cette famille très unie. Près de deux ans 
plus tard, les émotions sont encore vives 
lorsque les grands-parents Sandra et 
Don se souviennent de ce qu’ils ont vécu, 

impuissants, alors que leur premier petit-
enfant reposait à l’Unité néonatale de 
soins intensifs (UNSI) du CHEO. 

« Les soins ont commencé avant la 
naissance de Lenna et se sont poursuivis 
longtemps après. De l’équipe de transport 
qui l’a transportée de L’Hôpital d’Ottawa 
à l’UNSI du CHEO, au personnel 
infirmier, aux travailleurs sociaux et aux 
bénévoles, nous n’aurions pu demander 
une meilleure équipe », dit Don. 

Sandra nous dit qu’ils ont été changés par 
ce que Lenna et leur famille ont vécu au 
CHEO. « Cela a changé notre perspective 
sur la vie. Le CHEO a maintenant une 
signification bien différente pour nous. » 

Dans le passé, ils avaient fait des dons 
lors du Téléthon et acheté des billets 
50/50 pour le CHEO. Leur expérience 
les a inspirés à donner davantage à 
l’organisme qui a sauvé la vie de leur 
petite-fille. 

« Il a été facile pour nous de faire une 
disposition testamentaire pour le CHEO. 
Nous avons téléphoné à la Fondation 
du CHEO et à notre avocat, et le tour 

était joué. Nous sommes très heureux de 
savoir que nous aiderons les générations 
futures de patients du CHEO », dit 
Sandra. 

Le cœur de lion de Lenna rugit encore 
aujourd’hui, en poussant des cris de joie 
alors qu’elle et son papa Don jouent à 
cache-cache autour de l’îlot de cuisine 
de leur maison. L’avenir de Lenna est 
bien différent de celui de ses premiers 
jours, alors qu’elle était branchée à de 
nombreux appareils et que l’avenir était 
incertain et effrayant.  

Au fur et à mesure qu’elle grandit,  
Lenna aura besoin d’une autre  
chirurgie. Elle sera suivie et soignée 
dans plusieurs cliniques du CHEO 
jusqu’à l’âge de 18 ans. Elle sera toujours 
adorée par ses grands-parents Don et 
Sandra. Elle illumine leur vie chaque 
jour et leur rappelle à quel point la 
famille est précieuse.
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La force d’un lion

Lorsque vous planifiez votre succession, la Fondation du CHEO peut vous aider à choisir des 
options de dons qui reflètent vos valeurs. Notre partenaire Will Power™ peut vous fournir 
des outils tels que le calculateur de legs, qui démontre comment un don de 1 % de votre 
succession à un organisme de bienfaisance peut faire une grande différence. Visitez le 
site cheofoundation.com/fr/donate/legacy-giving pour obtenir de plus amples 
renseignements. Il n’est jamais trop tôt ou trop tard pour commencer à planifier votre héritage.

Votre 
testament 

est puissant!

Votre don se perpétuera. Éternellement.

VOLUME 9, 2023-2024

Vidéo en anglais seulement

pour savoir pourquoi le 
CHEO est si important 
pour la famille de Lenna

CLIQUEZ 
ICI

https://www.volontedefaire.ca/calculateur-de-legs/
http://vimeo.com/875265986?share=copy
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Laisser un 
héritage
Jean-Louis et George croient 
au pouvoir de redonner. Ils ont 
créé un fonds qui rayonnera 
au-delà de leur vie et apportera 
une aide à d’innombrables 
jeunes qui luttent pour 
trouver leur place dans le 
monde. Ayant grandi à une 
époque où les personnes qui 
s’identifient comme LGBTQ2S+ 
étaient moins acceptées, ils 
sont conscients du lien qui 
existe entre le suicide chez 
les adolescents et le fait d’être 
gai. Leur fonds de dotation 
du CHEO est consacré à la 
santé mentale des jeunes et à 
la prévention du suicide. Ces 
messieurs trouvent un réel 
bonheur dans le simple fait de 
donner : « Donner est l’une des 
choses les plus merveilleuses et 
les plus satisfaisantes qu’un être 
humain puisse faire. On voit 
la joie et c’est ce que signifie 
le fait de donner. » Jean-Louis 
et George partagent cette 
joie chaque jour et les jeunes 
qui dépendent du CHEO en 
bénéficieront à jamais.

DE LA CATASTROPHE À LA PHILANTHROPIE 

transformer votre police 
d’assurance existante  

Il y a une vingtaine d’années, Salvatore 
et Sylvia* ont fondé une famille. Ils  
se sont procuré une police d’assurance 
permanente pour couvrir leurs 
besoins à long terme, comme les 
dettes,  et assurer un revenu si un  
des deux décédaient.

Dix-neuf ans plus tard, Salvatore et 
Sylvia ont du choisir entre conserver 
leur assurance temporaire de 20 ans, 
renouveler leur demande pour obtenir 
de meilleurs tarifs ou convertir leur 
couverture en une nouvelle police 
permanente à long terme. Ils n’étaient 
pas intéressés par une assurance 
permanente supplémentaire pour 
eux-mêmes, et ont plutôt décidé de  
la laisser en héritage.  

Ils ont choisi de laisser un don en 
héritage à la Fondation du CHEO afin 
d’appuyer les patients et les familles 
qui dépendent du CHEO, de l’Institut 
de recherche du CHEO et de La 
maison Roger Neilson. Ils ont nommé 
la Fondation du CHEO comme 
propriétaire et bénéficiaire d’une 
nouvelle police d’assurance « dernier 
décès » afin qu’un montant important 
soit versé au CHEO lorsque tous deux 
seront décédés.

Salvatore et Sylvia ont choisi un 
produit à paiement garanti de 15 ans 

qui sera non seulement payé en 15 
ans, mais dont le capital-décès et la 
valeur de rachat augmenteront. Les 
clients peuvent recevoir une valeur 
marchande importante lorsqu’ils 
transfèrent la police. Ils peuvent 
également demander des crédits 
d’impôt pour activités de bienfaisance 
et des reçus de dons pour les primes 
payées à l’avenir. 

Vous devriez consulter votre 
conseiller fiscal si vous envisagez 
de transférer la propriété d’une 
police d’assurance à un organisme 
de bienfaisance car il y a certaines 
considérations, comme votre  
état de santé.  

L’immense générosité de Salvatore et 
Sylviam’a vraiment frappé. Beaucoup 
de gens ne sont pas conscients 
du pouvoir que représente le don 
d’un actif non imposable comme 
l’assurance-vie, une catégorie d’actifs 
sécuritaire et sous-utilisée, en 
particulier par les personnes qui ont 
les moyens de le faire.  

 C’était merveilleux et gratifiant pour 
moi de voir comment un petit geste 
de générosité peut faire une énorme 
différence dans la vie  
d’autres personnes.

PAR MARK MAZUREK, BA, CLU, CHFC, CHS 
PLANIFICATEUR FINANCIER 
MAZUREK FINANCIAL SERVICES LTD.

*Noms fictifs



 POUR DE PLUS AMPLES RENSEIGNEMENTS SUR LA FAÇON DE CRÉER VOTRE HÉRITAGE AU CHEO,  
OU POUR PARTAGER VOTRE HISTOIRE,

veuillez communiquer avec Megan Doyle Ray à l’adresse mdoyleray@cheofoundation.com ou en composant le 613 297-2633.
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Peter Rowan-Legg est une personne 
qui donnait l’exemple par sa bonne 
nature et sa générosité exceptionnelle. 
Il s’engageait énergiquement dans les 
choses qui lui tenaient à cœur avec un 
dévouement inspirant pendant sa vie 
et après son décès. 

Peter a été l’un des premiers membres 
du Conseil de la Fondation du 
CHEO et a continué de s’impliquer 
jusqu’à son décès en février 2023, 
partageant son expertise financière et 
son dévouement. Il était également 
bénévole de l’événement Ski pour 
les enfants et d’autres organismes de 
bienfaisance, donnant avec bonheur 
de son temps et de son argent.

Les patients et les familles du CHEO 
ont bénéficié de la générosité de Peter, 
et en bénéficient encore aujourd’hui 
grâce au don d’assurance-vie très 

généreux que Peter a mis en place il 
y a plusieurs années. Son fils, Ross 
Rowan-Legg, explique à quel point 
la famille est fière de l’implication 
de son père au CHEO, le décrivant 
comme une personne extravertie 
et philanthrope qui aimait être en 
contact avec les gens.  

Même si Peter croyait fermement à 
l’importance de s’impliquer dans la 
communauté, il n’a jamais forcé ses 
enfants à suivre son exemple. Il leur 
a simplement montré l’exemple. Le 
résultat est le modèle de générosité 
qu’il a laissé à sa famille pour qu’elle 
continue d’appuyer le CHEO et les 
autres causes qui lui sont chères.

Merci Peter pour tout ce que tu as fait 
pour les patients et les familles  
du CHEO!  

Honorer un héritage 
de générosité

Les réponses à vos questions  
sur la planification successorale 
Savez-vous ce qui se passe si vous décédez sans testament? Saviez-
vous qu’en faisant des dons à vos organismes de bienfaisance préférés, 
vous pourriez laisser plus d’argent à votre famille?

La Fondation du CHEO veut vous donner les moyens d’agir et a 
organisé une séance d’information spéciale en février dernier.  
Il nous fera plaisir de partager cette information.   

Peter (en bas à gauche) avec son épouse, ses enfants et ses petits-enfants.

Vidéo en anglais seulement

CLIQUEZ 
ICI

pour visionner la session d’information 
donnée par les experts de Will PowerTM  sur 
les 7 principaux mythes des dons caritatifs

https://vimeo.com/867242682?share=copy

