
Cette moyenne augmente de façon constante chaque année. Un nombre plus élevé de 
rechutes a également été observé. Bien que la croissance de la population explique en 
partie cette augmentation, les progrès réalisés dans le domaine des soins aux enfants 
atteints de cancer ont rendu les rechutes, autrefois fatales, plus faciles à traiter. Cela donne 
aux enfants la chance de bénéficier de nouvelles options de traitement. Ces deux facteurs 
signifient que le CHEO soigne plus de patients en oncologie et qu’il a besoin de plus de 
personnel et de ressources pour répondre à ce besoin croissant tout en s’occupant de 
plus de 500 enfants et adolescents en traitement actif contre le cancer chaque année. 
Heureusement, vous faites partie de notre équipe.

L’an dernier, 100 enfants et adolescents ont 
reçu un diagnostic de cancer au CHEO



Apaiser les enfants et les adolescents qui traversent une période difficile
Grâce à l’appui de la communauté, le programme de massothérapie du CHEO continue de répondre 
aux besoins des enfants et adolescents courageux qui subissent des traitements contre le cancer. 
Cette forme spécialisée de thérapie peut diminuer le stress, soulager la tension et la douleur, réduire 
l’anxiété et aider les patients à se sentir plus détendus physiquement et émotionnellement. L’année 
dernière, 26 patients ont bénéficié de plus de 95 séances de massage. Les donateurs aident le CHEO 
à offrir des massages thérapeutiques pour apaiser la douleur des enfants qui souffrent des effets 
secondaires de leur traitement.

Outiller les médecins avec plus de ressources pour leur permettre d’effectuer leur travail 
essentiel
La préparation et la conduite de la recherche demandent beaucoup de temps et d’efforts, et nos 
médecins et chercheurs ont besoin de toute l’aide possible pour lancer des études et des essais 
susceptibles de sauver des vies. L’argent des donateurs a permis de financer des assistants de 
recherche clinique pour la planification et le travail administratif, ce qui a permis aux chercheurs 
de consacrer plus de temps à la recherche. Le Dr Nirav Thacker, qui mène des essais cliniques en 
oncologie en phase initiale et qui a récemment lancé deux études sur les tumeurs cérébrales, est 
l’un des nombreux médecins qui bénéficieront de l’aide de ces assistants.

Ce financement a également permis au CHEO d’accroître la participation de la pharmacie aux 
essais. L’apport et l’évaluation de pharmaciens qualifiés sont souvent nécessaires pour lancer une 
étude et mener des essais bien conçus qui ont plus de chances de réussir.

Le développement professionnel permet de mieux desservir les jeunes patients    
L’automne dernier, Ottawa fut l’hôte du 55e Congrès de la Société internationale d’oncologie 
pédiatrique, une conférence de quatre jours réunissant des experts en oncologie de partout au 
monde.

Vos dons ont joué un rôle primordial dans la réalisation de cet événement, donnant au personnel 
du CHEO l’occasion de se rencontrer et de converser avec leurs pairs pour partager des idées, créer 
des liens et discuter des meilleures pratiques. Ce niveau de développement professionnel mène à 
l’amélioration de la qualité des traitements et à une plus grande collaboration entre les spécialistes 
en oncologie, ce qui profite directement aux enfants et aux adolescents qui comptent sur le CHEO 
pour lutter contre le cancer.	

Vos généreux dons ont permis de financer des services, des recherches et des 
équipements qui font une différence.



Le milieu de l’enfant : un mélange de jeux et de soins crée un environnement plus chaleureux 
pour les petits 
Les chirurgies majeures et les traitements exigeants peuvent être intimidants pour les adultes. 
Imaginez à quel point cela doit être difficile et effrayant pour les enfants. C’est là que le programme 
du milieu de l’enfant du CHEO se distingue en établissant un lien de confiance avec les enfants et les 
adolescents pour qu’ils se sentent toujours en sécurité et à l’aise au CHEO. 

Voici quelques exemples de la façon dont les spécialistes du milieu de l’enfance s’occupent des 
patients :

•	 Ils préparent les enfants et les adolescents aux tests médicaux et aux interventions 
chirurgicales en utilisant un langage adapté à leur âge et à leur développement, ainsi que du 
matériel médical ludique pour les aider à se sentir plus à l’aise avec les tests et l’équipement 
qui font partie de leurs soins. Par exemple, en montrant le matériel de perfusion ou un 
masque spécial utilisé pour administrer l’anesthésie;

•	 Ils offrent un soutien et une distraction pendant les tests médicaux – par exemple, avec des 
jouets qui bougent, des jeux d’espionnage, des bulles, une imagerie guidée ou des exercices 
de respiration profonde;

•	 Ils enseignent des techniques d’adaptation pour faire face au stress et à la peur d’être à 
l’hôpital comme la respiration ventrale et les techniques de et les techniques de pleine 
conscience; 

•	 Ils offrent différentes options d’activités pour promouvoir le sens du choix chez les enfants et 
les jeunes et pour renforcer leur estime de soi et leur indépendance.

En reconnaissance de la fin du traitement
d’un jeune patient atteint de cancer, le
personnel et les familles célèbrent en 
faisant sonner les cloches dans l’unité 
médicale de jour. Les patients reçoivent 
la perle d’or « Fin de traitement » tant 
convoitée et une médaille « Champion du 
cancer pédiatrique. » Sans vos dons, nous 
n’aurions pas les moyens d’organiser de 
tels événements. Merci de nous permettre 
de célébrer comme il se doit nos jeunes 
patients.

Célébrer les accomplissements... avec du style! 

Videos:



Assurer un avenir plus sûr pour les jeunes patients aux prises avec le cancer 
Lorsqu’un enfant ou un adolescent reçoit un diagnostic de cancer, le cours de sa vie change 
profondément. L’impact de cette maladie et les effets secondaires du traitement ont souvent des 
conséquences à long terme, c’est pourquoi nous devons offrir des soins complets qui répondent à la 
fois aux défis actuels et à l’avenir incertain. 

La perte de fertilité est l’un des problèmes potentiels que peuvent rencontrer certains patients 
atteints de cancer. Grâce à votre soutien généreux, le CHEO offre des services de préservation 
de la fertilité aux patients en oncologie dont l’âge et la situation rendent la perte de fertilité 
préoccupante. Bien que cette question ne soit peut-être pas au premier plan pour un jeune patient, 
elle pourrait un jour devenir une priorité avec des implications personnelles considérables. 

L’importance des évaluations dentaires 
Compte tenu de l’affaiblissement du système immunitaire des patients atteints de cancer, les bilans 
dentaires sont essentiels pour reconnaître et éviter tout risque d’infection. Grâce à votre générosité, 
nous sommes en mesure de soigner certains de nos patients les plus vulnérables et de combler les 
lacunes de leur couverture dentaire.

Amplifier la voix des familles afin d’améliorer la qualité des soins 
Derrière chaque enfant ou adolescent qui lutte contre le cancer se trouve une famille prête à faire 
tout ce qui est en son pouvoir pour l’aider. Personne ne connaît mieux un enfant que ses proches, 
c’est pourquoi il est important de leur donner une place à la table et de s’assurer que leur voix est 
entendue. 

C’est précisément ce que fait le conseil consultatif des patients et des familles en oncologie, qui 
permet aux patients actuels et anciens et à leurs familles de conseiller l’équipe dirigeante, le 
personnel et les médecins en oncologie sur les besoins et les priorités du point de vue de la famille.
Dans le cadre de ce conseil, les membres contribueront à créer de nouveaux moyens d’améliorer 
la communication entre le personnel et les familles, à rechercher des moyens de rationaliser les 
processus pour donner aux familles un accès plus rapide à tout ce dont elles peuvent avoir besoin,  
à participer à l’embauche de nouveaux membres du personnel d’oncologie et à bien d’autres  
choses encore. 

Vos dons ont rendu possible la création et le maintien de ce conseil, donnant ainsi aux familles et 
aux patients l’occasion de laisser un héritage durable au CHEO.

Offrir aux famille le soutien financier dont ils 
ont besoin
Certaines formes de traitement peuvent être 
extrêmement onéreuses, coûtant à certaines 
familles des milliers de dollars par mois. Bien 
qu’il existe des programmes et des services 
offerts par les compagnies d’assurance et les 
gouvernements, cela n’est parfois pas suffisant. 
C’est là que le fonds de travail social financé par 
les donateurs entre en jeu. Une fois les autres 
avenues épuisées, l’équipe du service social 
du CHEO a accès à des fonds de donateurs 
détenus par la Fondation du CHEO pour aider 
à alléger le fardeau financier que représente un 
diagnostic de cancer pour les familles.


