Penser qu'un enfant soit
atteint d'un

CANCER

est déchirant.

L'année derniére, au CHEO, 110

enfants et adolescents ont recu
cette terrible nouvelle.

Ce nombre continue d'augmenter
chaque année, ce qui signifie que le
CHEO prend non seulement en charge
davantage de patients en oncologie, mais
gu'il doit également répondre a une
demande croissante de services visant a
soutenir chaque famille qui traverse une
période extrémement difficile.

En 2024, le service d'oncologie du
CHEO a enregistré un total de 5 986
consultations externes. Bien que ces
chiffres soient effrayants, ils ne
faiblissent en rien la détermination du
personnel du CHEO et du personnel
médical a aider les patients. lls savent
gu'ils peuvent y arriver, car vous avez
choisi de faire de cette cause votre
travail également.

Votre soutien indéfectible a
véritablement changé la vie de ces
jeunes patients et de leurs familles.

Chaque avancée dans la recherche,
chaque programme qui change des vies
et chaque réussite au CHEO sont
rendus possibles grace a des donateurs
comme Vvous.

RAPPORT D’IMPACT 2025

Easton (a I'age de 3 ans)
Leucémie lymphoblastique aigué a cellules B

Nous sommes fiers de partager certaines des réalisations qui ont permis de faire progresser les
soins contre le cancer au CHEO, chacune d'entre elles ayant été rendue possible grace a votre

incroyable soutien. Grace a vous, le CHEO peut continuer a transformer la vie des jeunes patients
atteints de cancer aujourd'hui et a faconner l'avenir des soins pédiatriques contre le cancer, tant

dans notre région qu'au-dela.




Cet espace unique offre un moment de répit essentiel — une occasion de s’éloigner
du milieu médical et de se sentir appuyé. C'est un lieu ou les parents peuvent se
reposer, réfléchir et reprendre des forces, afin de continuer a étre présents pour
leur enfant, peu importe les défis a venir. - Dre Lindy Samson, Chef du personnel médical et médecin-chef

UN ESPACE POUR QUE LES FAMILLES
PUISSENT SE RESSOURCER

Grace au soutien des donateurs, la salle familiale
de l'aile 4 nord a officiellement rouvert ses portes,
marquant une étape importante pour les familles
qui attendaient ce moment depuis prés de quatre
ans. Ce nouvel espace magnifique est une piece
chaleureuse et accueillante pour les familles qui
passent du temps au CHEO avec leurs enfants
pendant leurs traitements oncologiques.

La salle est équipée d'une table de bistrot, de
sieges confortables et de chaises longues ou les
familles et les soignants peuvent se détendre. Elle
comprend également des stations de recharge, un
grand réfrigérateur pour les collations et les repas,
un micro-ondes, un grille-pain, une bouilloire et
du café gratuit. Un écran mural fournit des
informations utiles aux familles. La salle familiale
4 North a été rendue possible grace a des
donateurs qui font tout leur possible pour que le
CHEO soit aussi confortable que possible pour les
familles touchées par le cancer.

LA RECHERCHE AMELIORE LES RESULTATS POUR LES
PATIENTS ATTEINTS DE LEUCEMIE LYMPHOBLASTIQUE AIGUE
Au cours de I'année derniére, il a été découvert que le traitement
par blinatumomab améliore considérablement les résultats chez les
patients atteints de leucémie lymphoblastique aigué (LLA) et qu'il
est désormais le traitement standard pour la plupart de ces
patients. La LLA est le cancer le plus fréquent chez les enfants,
représentant 25 % de tous les cas de cancer infantile. Au fil des ans,
les taux de guérison de la LLA chez les enfants et les adolescents se
sont améliorés, mais certains patients connaissent une rechute de
la maladie, qui est alors plus difficile a guérir et nécessite un
traitement intensif. La greffe de moelle osseuse et la thérapie par
cellules CAR-T sont des exemples de traitements administrés en
cas de rechute de la LLA, mais ils peuvent étre coliteux et avoir des
effets secondaires importants. De nouvelles études ont testé le
blinatumomab, un type d'immunothérapie qui cible une protéine
appelée CD19, présente sur la plupart des cellules B-LLA. Les
recherches montrent que ce traitement peut prévenir les deux tiers
des rechutes chez les patients en oncologie. Des études de ce type
sont possibles grace au soutien de généreux donateurs. Les dons
sont essentiels pour soutenir les laboratoires qui font progresser la
recherche innovante en oncologie au CHEO.

Votre générosité a eu un impact profond non seulement sur les enfants nouvellement diagnostiqués, mais
aussi sur les 500 patients en oncologie actuellement traités au CHEO. L'année derniére, I'unité de soins

médicaux, ou les patients recoivent des soins ambulatoires contre le cancer, a accueilli plus de 10 000 visites.




RENCONTREZ CHARLIE :

Charlie est une jeune fille de 16 ans pleine de vie et d'une force
remarquable. Cette adolescente résiliente est une artiste talentueuse,
génie des mathématiques et elle a toujours une blague pleine d'esprit a
raconter. Charlie est également une survivante du cancer, ayant
remporté son combat contre un cancer de l'ovaire de stade 2 I'année

derniére.

Le CHEO est devenu la deuxiéme maison de Charlie pendant

gu'elle subissait trois cycles difficiles de chimiothérapie,
chacun nécessitant une hospitalisation de cing jours. Pendant
les semaines de repos, elle se rendait a ses rendez-vous de
chimiothérapie en ambulatoire, puis passait la semaine
suivante chez elle a se reposer. Malgré les immenses
difficultés auxquelles elle a été confrontée, Charlie a abordé
son traitement de chimiothérapie comme une véritable
championne, en conservant une attitude positive tout au long
du processus. Aujourd'hui, Charlie est en pleine forme. Avec le
monde a ses pieds, elle se concentre sur la fin de ses études
secondaires et la poursuite de son réve de devenir architecte.

DES SOINS CENTRALISES AU CHEO

En janvier 2024, les dons ont permis au CHEO de lancer
une nouvelle clinique pour les enfants atteints de
neurofibromatose (NF1), la premiére du genre au Canada.
Cette clinique facilite la vie des familles en regroupant en
une seule visite ce qui était auparavant une série de
rendez-vous séparés. La NF1 est une maladie génétique
rare qui provoque la croissance de tumeurs bénignes sous
la peau et peut également affecter les os, les hormones et
d'autres parties du corps. Elle touche 1 naissance sur

3 000, et la moitié des personnes diagnostiquées
présentent également des troubles d'apprentissage.
Auparavant, les familles devaient parcourir de longues
distances pour se rendre dans des cliniques spécialisées a
Toronto et a Montréal, puis faire des trajets
supplémentaires pour se rendre au CHEO. Ces cliniques
offraient des soins spécialisés, mais ne disposaient pas de
tous les spécialistes nécessaires au méme endroit. Le Dr
Nirav Thacker, oncologue pédiatrique au CHEO, a estimé
que la création d'une clinique spécialisée au CHEO,
regroupant tous les spécialistes nécessaires en un seul
endroit, améliorerait considérablement 'expérience des
familles. Les médecins du CHEO issus de services tels que
la pédiatrie, I'oncologie, la neurologie, la génétique, la
chirurgie plastique, I'ophtalmologie et la radiologie
travaillent désormais ensemble pour offrir une expérience
de soins meilleure et plus intégrée a ces patients.

DES FAMILLES ACCABLEES PAR LES DEPENSES
SUPPLEMENTAIRES

Un diagnostic de cancer affecte toute la famille,
entrainant non seulement des difficultés émotionnelles,
mais aussi des charges financiéres imprévues. La
nécessité pour un ou plusieurs membres de la famille de
réduire ou d'arréter leur activité professionnelle peut
rendre la situation encore plus difficile. Ces co(ts
supplémentaires créent un stress énorme pour les
familles qui font déja face a une situation extrémement
difficile. Vos dons généreux permettent d'apporter une
aide financiére aux familles dans le besoin, en couvrant
des dépenses essentielles telles que les frais de
transport, les cartes de stationnement, les bons repas, les
cartes d'achat de produits alimentaires, les produits de
premiére nécessité comme les articles de toilette, les
collations et les vétements, ainsi que la prise en charge
ou le remboursement des frais médicaux liés aux
médicaments, aux déplacements et a I'hébergement. Ces
ressources financiéres contribuent a alléger le fardeau
des familles, leur permettant ainsi d'étre plus facilement
aupres de leurs enfants tout en gérant leurs autres
obligations. L'aide financiére offerte par les donateurs
élimine les principaux obstacles a la consultation
médicale, a I'accés aux soins médicaux nécessaires et a
I'obtention des produits essentiels pour mener une

vie saine.

Le soutien des donateurs peut avoir un impact significatif sur les patients en oncologie en financant la

recherche sur le dépistage précoce, en offrant un soutien financier aux familles, en faisant progresser des
traitements plus précis et en améliorant la prestation des soins contre le cancer.






